Um deine Begabungen zu entdecken, jedenfalls um einen guten ersten Eindruck zu bekom-
men, brauchst du dreierlei: Ein Stuck Papier, einen Stift und Zeit. Viel Zeit.
Setz dich wo hin

Nimm dir Zeit

Denke nach...
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Mache ein Brainstorming: Was magst du? Was magst du nicht? Was loben andere an dir?
Was geht dir total leicht von der Hand? Was kannst du gut, ohne es bewusst trainiert zu ha-
ben? Was wurdest du am liebsten den ganzen Tag lang tun? Was mochtest du nie wieder in
deinem Leben machen? Wo bekommst du das meiste Lob von deinen Freunden? Was haben

andere schon an dir kritisiert?

Schau dir die folgende Liste an. Es sind unterschiedliche Begabungen und Starken aufgelis-
tet. Gehe diese Liste durch und streiche zehn einzelne Punkte an, von denen du glaubst, sie
kénnten deine Begabung beschreiben. Dann Uberprufe diese zehn Punkte. Nimm sie be-
wusst mit in deinen Alltag, probiere dich aus und rede mit deinen Freunden daruber.
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abstrakt denken kénnen
analysieren kdnnen
andere inspirieren
beharrlich bleiben
beliebt sein

beraten

beschutzen

beten

beurteilen und fair bleiben
Damonen austreiben
Dinge arrangieren
Dinge entwerfen
diszipliniert sein

einnehmen kdnnen

einfUhlsam sein

Engelsprache verstehen

enthusiastisch sein

| Entscheidungen treffen kdnnen
entspannt bleiben

erfinderisch sein

| erforschen

etwas abschlieRen

etwas ausfuhren

etwas bauen

etwas beenden kdnnen

etwas beginnen

etwas initiieren

etwas langfristig tun

fUhren

S fur andere da sein

% gastfreundlich sein

| Geister unterscheiden kdnnen

{Geschichten erzahlen

~ |glauben
tglauben trotzSchwierigkeiten

eine Ubergeordnete Perspektive

glucklich sein

grunen Daumen haben

handwerklich arbeiten

harmonisieren

heilen

in anderen Kulturen leben

in Engelsprachen beten

in ungelernten Sprachen reden

investieren

jemandem dienen

Komfortzone verlassen konnen

kontrollieren

kreativ sein

lehren

leiden

leiten

Leuten helfen

lieben

|logisch denken

= |loyal sein

- [Menschen beruhigen

| [Menschen unterhalten

|mit anderen Uber Gott sprechen
mit Bildern etwas ausdrticken

kdnnen

mit Musik etwas ausdrucken

kédnnen!

mit Texten etwas ausdricken

Llkonnen

mit wenig Geld auskommen

motivieren

multitaskingfahig sein

Musik komponieren

neue Dinge angehen

ohne Partner/in leben
organisieren

out of the box denken
pflegen

philosophieren

planen

prophetisch reden

richtige Worte zur richtigen Zeit
haben

Ruhe ausstrahlen

Sachen reparieren

schnell Zusammenhange be-
greifen

schéne Dinge erschaffen
Seelsorge machen

sich konzentrieren kbnnen
sich schmutzig machen

sich selbst aufgeben

| [simultan Ubersetzen kdnnen
spenden

stark sein

~|Streit schlichten konnen

- {taktisch denken
Ubernaturliche Dinge wahrneh-
men

Uberzeugend sein
untersuchen

vermitteln

_{verteidigen

L liel lesen kénnen

vieles tolerieren

“{Wunder tun

Musik machen “izuhodren
nachdenken :
Natur lieben
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Wir haben unterschiedliche Gaben, je nach der uns verliehenen Gnade.
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